IHamaTka

"BocnuTaHue y A10MIKOJIbHUKOB KYJbTYPbI IOBEACHHS 32 CTOJI0OM"

1. Opranu3anus 1€TCKOTO MUTAaHUS HAMPSIMYIO CBS3aHA CO CTOJOBBIM 3TUKETOM U (POPMHUPOBAHUEM Y
JeTell KyJIbTypbl MOBEIECHMS 3a CTOJIOM. 3HAaKOMCTBO M OBJIQJICHUE HABBIKAMHU CTOJOBOI'O 3THUKETA
MO3BOJISICT JIOMIKOJLHUKY OBITh YBEPCHHBIM B cebe. 3ajada BOCHUTATENEH, a TakKe POTUTEIICH —
Hay4uTh peOCHKa MPABWJIBHO BECTU CE0s 3a CTOJIOM, YMEJO MOJIb30BAThCS CTOJIOBBIMH IPUOOpaMH,
OBITH O0OXOUTEIHLHBIMH B 3aCTOJILHOM OOIICHHUHU.

2. IlpaBunpHOE OTHOIIIEHUE K €71, Pa3HBIM 0JIf0/IaM, YMEHHE T0JIb30BaThCS CTOJIOBBIMU MpUOOpaMu U
canderkamu cleyeT BhIpabaThIBaTh C paHHETO Bo3pacTa. BocnmuTarens JOMKEH YYUTh JETeH MBITh
PYKH TIepes] €10, TPaBUILHO CUIETh BO BpeMs NMpHUeMa MUIIK: HE OTKUIBIBATHCS HA CIIMHKY CTYJIa, HE
paccTaBisITh JIOKTH M HE CTaBUTh WX Ha cTOJN. HeoOXoammo Takke CIeAuTh, YTOOBI BO BPEMs €IIbI
BOCIIUTAHHUKH HE CIICUINIIM, HEe OTBJIEKAINCh U HE UTPaJId CTOJIOBBIMU NpUOOpamMu, He HAOUBAIH POT
Y HE pa3roBapHuBaIH.

3. ®opMuUpOBaTh KYJbTYPHO-TUTHEHUYECKHE HABBIKA HEOOXOIMMO MOCIEA0BATEILHO U TTOCTETIEHHO C

Y4€TOM BO3pPaCTHBIX OCOOEHHOCTEN peOeHKa!

Bospacr 3apaun
Hetu pannero Bo3pacta (ot 1 3aKpenuTh YMEHUE CAIUTHCS Ha CTYJI, TUTh U3 YalllKU
roja Jo 2 JeT) (c 1 roma 2 mecsities).

ChopmupoBaTh yMEHHE TIOJB30BATHCS  JIOXKKOM,
MPUYYUTh CAMOCTOSITENIBHO €CTh  Pa3HOOOpa3Hyro

MUY, TTOJB30BAaThCs Can(eTKON Mmocie eapl (BHavaie




C IIOMOIIBIO B3POCIOr0, a 3aTéM MO CIOBECHOMY
YKa3aHUI0), BBIXO/S U3-3a CTOJA, 3aJBUTaTh CBOM CTYII.
Hayuuth caMOCTOATENBHO €CTh TYCTYIO MUIILY JIOKKOMN
(c 1 roma 2 mecsitien).

Hayuuts ecTp W3 Tapeiku, MOJb30BaThCS YalIKOM,
ecTh ¢ xJieboMm (¢ 1 roma 5 mecsuen).

[Ipuyuynth MBITH PYyKH TE€peA €0 C IOMOIIBIO
B3pPOCJIOTO, MPABUIIBLHO MOJIB30BAThCA MOJIOTEHIIEM (C 1

rojia 6 MecsIeB)

Jeru nepBoi MilaIei TPYIIIIbI

(ot 2 mo 3 ner)

3akpenuTh YMEHUsI CAaMOCTOSITEILHO MBITh PYKH TIEPE
€710, HaCyXO BBITHPATh JHUUO M PYKH IOJOTECHLEM,
ONPSATHO €CTh, JEpXkaThb JOXKKY B IIPaBOM pykKe,
MOJIb30BaThcs  caldeTKol, TMOoJocKaTh pOT MO
HaIlOMUHAHHUIO B3POCIIOTO.

CdopMupoBaTh yMEHHUS BBINOJIHATH 3JIEMEHTAPHBIE
IpaBujia KyJIbTYPHOI'O IIOBEJICHUS: HE BBIXOJIUTH U3-3a
CTOJla, HE 3aKOHYMB MPUEM [HILH, TOBOPUTH

"crmacu0o0"

JeTtu BTOpON MaalIend rPpyIibl

(ot 3 1o 4 ner)

HayuuTh camMOCTOATENHbHO U aKKypaTHO MBITh PYKH,
JUI0, TPAaBUIBHO MOJIb30BAThCS MBIJIOM, PacUEecKOM,
HacyXxO BBITHPATbCS IIOCJI€ yMbIBaHUS, BEIIATh
MIOJIOTEHIIE HA CBOE MECTO.

CdopMupoBaTh HaBBIKH TMpUEMa IMHUIIK: HE KPOIIUTH
xyie0d,  TpaBUIBHO  TOJB30BAaThCS  CTOJOBBIMHU
npubopamu, candeTKoi, NepexeBbIBaTh MHILY C

3aKpBITBIM PTOM

Jetu cpenneit rpynmnsl (0T 4 110

5 7er)

CoBepiieHCTBOBaTh MPUOOPETEHHBIE YMEHHS: OpaTh
MUILYy TIOHEMHOTY, XOpOILIO MEpEeXKEBbIBATh, €CTh
OCCIIyMHO, TPaBWJIbHO TMOJB30BAThCS CTOJOBBIMU
npudbopaMu (JIO)KKOHM, BUIIKOW, HOXOM), callpeTKOMH,

TIOJIOCKATDh POT MOCJIC €Ibl

Jetu crapueit rpynmsl (0T 5 10

6 7er)

3aKpenuTh  YMEHMsS  IPAaBUIBHO  IMOJIb30BATHCS
CTOJIOBBIMU TIpuOOpaMu  (BWJIKOM, HOXKOM), €CTh

aKKypaTHO, OE€CIIIYMHO, COXpaHsisl MPABUIIbHYIO OCAaHKY




3a CTOJIOM.
HpOI[OJ'I)KaTB IMPUBUBATH HaBBIKHU KYJIbTYPbI
IIOBCACHHA: BBIXOAA H3-3a CTOJIa, THUXO 3aJIBUI'aTh

CTYJ, 0J1arolapuTh B3POCIBIX

JleTu moaAroTOBUTEILHOM K

IKoJje rpymnmsl (0T 6 10 7 j1eT)

3aKpCHI/ITL HaBBbIKW KYJIbTYPbI IMOBEACHUA 3a CTOJIOM:
CUACTH IMPAMO, HC KJIACTh JIOKTH Ha CTOJI, 6eCH_IYMHO
IIUTH u NCPCIKCBLIBATH nuuny, IMpaBUJILHO

MOJI30BaThCSI HOXKOM, BUJIKOH, casipeTkoi

4, O6yanL ImpaBujiaM MMOBCACHUA 3a CTOJIOM MOXXHO KaK Ha CIICHHUAJIbHO OPraHU30BAHHLIX 3aHATUAX,

TaKk W BO BpPEMs IIpUEMaA IIHIIHU. 3aBTpaKa;1 n o6ez[a;1 BMECTEC C ACTBMH, BOCIIMTATCIb JOJIXKCH

JACMOHCTPHUPOBATH UM IIpaBUJia 9TUKETA, pa3yMHOCTb U HCO6XOI[I/IMOCTI> ux CO6JHO,Z[CHI/I$I.

Bo BpEMs MMprUEMa MUKW Ha YUCTOM CTOJIC JOJIPKHBI HAXOAUTBHCA 061u14e npeaAMCETHI, H€O6XOI[I/IMBI€ BO

BpEMA Cbl: COJIOHKA, XJ'I€6HI/H_Ia, CaJ'I(l)eTHI/II_Ia, 110 BOBMOXHOCTH Ba3a C IBETaMH.

OOwieHue ¢ JeTbMU BO BpeMs ebl TpeOyeT TIIATeNbHON MCUXO0JIOTHYECKOM moAroroBku. M3sectHo,
4TO NOJIEPKUBATh Oecely — 3TO MacTepCTBO, HAYYUThCS KOTOPOMY HenpocTo. ['J1aBHOE — pa3roBOpsI
HE JIOJDKHBl HOCHUTh HH OOY4Yalollero, HHM HA3WIATENbHOTO XapakTepa. TeMbl JOIDKHBI OBITh
HelTpanbHbIMU. Hammpumep, MOXHO MOTOBOPHUTH O MPOAYKTaX, U3 KOTOPBIX MPUTOTOBIICH 00, UIIH O

TOM, YTO U3 €JIbl OOJIbIIIE BCETO AETAM HpaBUTCs, U T. 1. [Ipu 3ToM nokenanue "[IpustHoro anmerura"

— 00s13aTenpHO!




